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С .Пилиг,2018 г	
Приложение № 1
Пояснительная записка
 к базисному учебному плану МКДОУ Пилигского детского  сада «ласточка»
на 2018-2019 учебный год
 Учебный план ДОУ разработан в соответствии:
- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации»;
- Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного
образования»;
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26
«Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных
организаций»»;
- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16
«О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в
организованных формах обучения»;
- Письмом министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 №
03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных образовательных
учреждений к определенному виду»;
- Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным
постановлением Правительства Российской Федерации от 31.03.2009 № 277;
- Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. В образовательном учреждении
функционирует 1 группа дневного пребывания.  

1 группа общеразвивающей направленности с 3-х до 7-ми лет.
В структуре учебного плана выделены:
инвариантная часть, реализующая образовательную программу дошкольного
образования с учётом примерной общеобразовательной программы дошкольного
образования «От рождения до школы» под редакцией Н.В. Вераксы, Т.С.Комаровой,
М.А.Васильевой;
В учебный план включены 5 направлений (образовательных областей),
обеспечивающих социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-
эстетическое и физическое развитие детей.
Организациявоспитательно-образовательного процесса предполагает воспитание и
обучение в непосредственной образовательной деятельности, в режимных моментах и в
свободной самостоятельной деятельности детей в течение всего дня.
Номенклатура обязательных занятий в инвариантной части учебного плана
сохранена в соответствии с требованиями образовательной программы дошкольного
образования и санитарными нормами.
Объем учебной нагрузки в течение недели, количество и продолжительность занятий
не превышают требований инструктивно-методического письма Министерства
образования РФ от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной
нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» и
соответствуют СанПиН 2.4.1.3049-13.
Учебный план определяет объем учебной нагрузки для  возрастной группы:
	Возрастная группа 
	Продолжительность занятия 
	Количество занятий в неделю 

	       Младшая 
	            15 мин .
	                10

	       Средняя 
	           20 мин.
	                10

	       Старшая 
	           25 мин.
	                12

	       подготовительная
	            30 мин.
	                13



При составлении учебного плана для всех возрастных групп учтено соблюдение	
минимального количества занятий на изучение каждой образовательной области,
которое определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка.
(см. расписание организованной образовательной деятельности)
Базисный учебный план на 2018-2019 уч. год принят на педсовете №1  20.09.2018г.
Базисный учебный план для возрастных групп.
	Направления развития 
	Виды организованной деятельности 
	Младшая группа 
	Средняя группа 
	Старшая группа 
	Подготовительная 
группа

	
	
	             Количество занятий в неделю 

		Инвариантная (обязательная ) часть 

	1.1
	Познавательное развитие 
	
	
	
	

	
	Ознакомление с окружающим миром 
	1
	1
	1
	1

	
	ФЭМП
	1
	1
	1
	2

	1.2
	 Речевое  развитие
	
	
	
	

	
	 Чтение художественной литературы
	-
	-
	1
	1

	
	Развитие речи
	1
	1
	1
	1

	1.3
	Художественно –эстетическое развитие
	
	
	
	

	
	Художественное творчество (рисование)
	1
	1
	1
	2

	
	Музыка
	2
	2
	2
	2

	
	Лепка (Аппликация)
	1
	1
	1
	1

	1.4
	 Физическое развитие
	
	
	
	

	
	Физическая культура
	
	з
	3
	з
	3

	
	
	
	
	
	
	

	
	Итого обязательная часть.
	
	10
	10
	12
	13






